
主な伝染病
病　名 潜伏期 急性期 回復期 感染可能期 出席停止期間

インフルエンザ １～３日 約４日 約３日 感染後約１０日 解熱した後３日
を経過するまで

百日咳 ７～１０日 約３週間 約４週 感染後約３週 特有の咳が消失
するまで

麻疹
（はしか）

９～１０日 約６日 約１０日 発疹出現の前後　
４～５日

解熱した後３日
を経過するまで

急性耳下腺炎
（おたふく）

14～24日 約３～
５日

約１週 明らかな症状を示す７日
前からその後９日続く

耳下腺の膨張が
消失するまで

風疹 14～21日 約２日 約２日 発疹出現の前後７日間
発疹が消失するま
で

水痘 13～17日 約４日 約２～
３週

水痘発現まえ　　
２～後６日

すべての発疹が
痂皮化するまで

咽頭結膜炎
（プール熱）

３～９日 約５日 約１～
　２週

潜伏期の後半から
急性期の間

主要症状が消退した
あと２日を経過する
まで

流行性角結膜炎 ５～７日 約２～
３週間

発病後約２週 主要症状が消退
するまで

急性出血性結膜炎 １～２日 約４日 約１５日 発病後約４日 主要症状が消退
するまで

伝染性紅斑
（りんご病）

１０～
１４日

約２日 約１０日

溶連菌感染症 ２～５日 ２～７日 約１０日
潜伏期の後半から
急性期の間

手足口病 ３～７日 約７日 約５日 水疱消滅まで

とびひ ４～６日 約４日 約１０日 水疱消滅まで


